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1. МЕТА ВИВЧЕННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Метою вивчення навчальної дисципліни є опанування здобувачами системою 

знань про теоретико-методологічні основи викладання психології як науки; підвищення 

якості викладання психології в різних сферах діяльності майбутніх фахівців; розкриття 

особливостей використання різноманітних методів, форм та засобів навчання; оволодіння 

прийомами професійної самоосвіти й самовиховання. 

Під час вивчення навчальної дисципліни здобувачі вищої освіти повинні 

оволодіти: 

 а) загальні компетентності:   

- здатність ефективно висвітлювати знання про наукові психологічні 

дослідження та інновації; 

- формування  навичок та вміння управління педагогічним процесом; 

- здатність розвивати потребу в освітянській діяльності та вміння ефективно 

організовувати її; 

- здатність до пізнання й розвитку особистості в контексті обраної професії; 

- оволодіння прийомами професійної самоосвіти і самовиховання. 

 б) професійні компетентності: 

- здатність аналізувати та поширювати знання про специфіку викладання 

психології;  

- володіння психолого-педагогічним та методологічним змістом, необхідним 

для викладання психології у вищій школі;  

- вміння розробляти методичні, дидактичні та інші психолого-педагогічні 

матеріали, необхідні для викладання психології;  

- засвоєння різних форм навчальних занять і методик їх проведення; 

- здатність до саморозвитку, самоосвіти та активізації творчого самовираження 

 в) програмні результати навчання: 

- уміння здійснювати психологічне обґрунтування різних форм організації 

навчально-виховного процесу;  

- володіння психолого-педагогічною майстерністю та методикою викладання 

психології; 

- опанування системою знань про теоретико-методологічні основи викладання 

психології як науки;  

- уміння визначити  найбільш ефективні засоби психологічного впливу на 

аудиторію, забезпечуючи ефективне застосування (використання) засобів 

вербальної та невербальної комунікації; 

- уміння здійснювати методико-психологічне забезпечення навчального 

процесу. 

 

2. ПЕРЕДУМОВИ ДЛЯ ВИВЧЕННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Для успішного оволодіння даним курсом студентам необхідні знання з таких 

навчальних дисциплін, як: «Загальна психологія», «Соціальна психологія», «Історія 

психології», «Вікова психологія», «Основи клінічної психології», «Педагогічна 

психологія». «Психологія особистості», «Психодіагностика». 

 

3. ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

Заплановані результати навчання: знати принципи викладання психології; 

концептуальну основу методів викладання психологічних дисциплін; методологічні 

підходи до конструювання навчальних ситуацій і технологій навчання; принципи 

структурування психології як навчального предмету та способи організації 



оволодіння її змістом; вміти аналізувати нормативне забезпечення системи освіти, 

мету та принципи методики викладання психологічних дисциплін; володіти 

практичними вміннями організації творчого пошуку шляхів вирішення проблемних 

ситуацій у психології; проведення навчальних занять з психології у різних формах; 

вміти розробляти навчальні програми з психологічних дисциплін, організовувати 

науково-дослідну роботу. 

 

4. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

Оцінювання здійснюється за шкалами оцінювання: стобальною, національною і 

ЄКТС. 

«Відмінно» А (90 – 100 балів). Отримує студент, який знає принципи 

викладання психології; концептуальну основу методів викладання психологічних 

дисциплін; методологічні підходи до конструювання навчальних ситуацій і 

технологій навчання; принципи структурування психології як навчального предмету 

та способи організації оволодіння її змістом; вміє аналізувати нормативне 

забезпечення системи освіти, мету та принципи методики викладання психологічних 

дисциплін; володіє практичними вміннями організації творчого пошуку шляхів 

вирішення проблемних ситуацій у психології; проведення навчальних занять з 

психології у різних формах; вміє розробляти навчальні програми з психологічних 

дисциплін, організовувати науково-дослідну роботу. 

«Добре» В (82-89). Отримує студент, який знає принципи викладання 

психології; концептуальну основу методів викладання психологічних дисциплін. На 

достатньому рівні орієнтується в методологічних підходах до конструювання 

навчальних ситуацій і технологій навчання; принципах структурування психології як 

навчального предмету та способи організації оволодіння її змістом. Вміє аналізувати 

нормативне забезпечення системи освіти, мету та принципи методики викладання 

психологічних дисциплін; не достатньо володіє практичними вміннями організації 

творчого пошуку шляхів вирішення проблемних ситуацій у психології; проведення 

навчальних занять з психології у різних формах. Зі сторонньою допомогою вміє 

розробляти навчальні програми з психологічних дисциплін, організовувати науково-

дослідну роботу. 

 «Добре» С (75-81). Отримує студент, який знає принципи викладання 

психології; концептуальну основу методів викладання психологічних дисциплін. На 

достатньому рівні орієнтується в методологічних підходах до конструювання 

навчальних ситуацій і технологій навчання; принципах структурування психології як 

навчального предмету та способи організації оволодіння її змістом. Вміє аналізувати 

нормативне забезпечення системи освіти, мету та принципи методики викладання 

психологічних дисциплін; не достатньо володіє практичними вміннями організації 

творчого пошуку шляхів вирішення проблемних ситуацій у психології; проведення 

навчальних занять з психології у різних формах. Зі сторонньою допомогою вміє 

розробляти навчальні програми з психологічних дисциплін, організовувати науково-

дослідну роботу. 

 «Задовільно» D (67-74). Отримує студент, який знає принципи викладання 

психології; концептуальну основу методів викладання психологічних дисциплін. На 

достатньому рівні орієнтується в методологічних підходах до конструювання 

навчальних ситуацій і технологій навчання; принципах структурування психології як 

навчального предмету та способи організації оволодіння її змістом. Не достатньо вміє 



аналізувати нормативне забезпечення системи освіти, мету та принципи методики 

викладання психологічних дисциплін; не достатньо володіє практичними вміннями 

організації творчого пошуку шляхів вирішення проблемних ситуацій у психології; 

проведення навчальних занять з психології у різних формах. Зі сторонньою 

допомогою вміє розробляти навчальні програми з психологічних дисциплін, 

організовувати науково-дослідну роботу. 

 «Задовільно» E (60-66). Отримує студент, який не достатньо володіє знанням 

про принципи викладання психології; концептуальну основу методів викладання 

психологічних дисциплін. На достатньому рівні орієнтується в методологічних 

підходах до конструювання навчальних ситуацій і технологій навчання; принципах 

структурування психології як навчального предмету та способи організації 

оволодіння її змістом. Не достатньо вміє аналізувати нормативне забезпечення 

системи освіти, мету та принципи методики викладання психологічних дисциплін; не 

достатньо володіє практичними вміннями організації творчого пошуку шляхів 

вирішення проблемних ситуацій у психології; проведення навчальних занять з 

психології у різних формах. Зі сторонньою допомогою вміє розробляти навчальні 

програми з психологічних дисциплін, організовувати науково-дослідну роботу. 

 «Незадовільно» FX (35-59). Отримує студент, який не володіє знанням про 

принципи викладання психології; концептуальну основу методів викладання 

психологічних дисциплін. Не орієнтується в методологічних підходах до 

конструювання навчальних ситуацій і технологій навчання; принципах 

структурування психології як навчального предмету та способи організації 

оволодіння її змістом. Не достатньо вміє аналізувати нормативне забезпечення 

системи освіти, мету та принципи методики викладання психологічних дисциплін; не 

достатньо володіє практичними вміннями організації творчого пошуку шляхів 

вирішення проблемних ситуацій у психології; проведення навчальних занять з 

психології у різних формах. Зі сторонньою допомогою вміє розробляти навчальні 

програми з психологічних дисциплін, організовувати науково-дослідну роботу. 

 «Незадовільно» F (0-34). Отримує студент, який не володіє знанням про 

принципи викладання психології; концептуальну основу методів викладання 

психологічних дисциплін. Не орієнтується в методологічних підходах до 

конструювання навчальних ситуацій і технологій навчання; принципах 

структурування психології як навчального предмету та способи організації 

оволодіння її змістом. Не вміє аналізувати нормативне забезпечення системи освіти, 

мету та принципи методики викладання психологічних дисциплін; не володіє 

практичними вміннями організації творчого пошуку шляхів вирішення проблемних 

ситуацій у психології; проведення навчальних занять з психології у різних формах. Не 

вміє розробляти навчальні програми з психологічних дисциплін, організовувати 

науково-дослідну роботу. 

 

5. ЗАСОБИ ДІАГНОСТИКИ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 
Засобами атестації результатів з навчальної дисципліни є: усні відповіді на 

проблемні питання за темами практичних занять, розв’язання психологічних задач, 

аналіз проблемних ситуацій, виконання завдань самостійної роботи, співбесіда та 

залік. 

 

 



6. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 
Тема 1. Методологічні основи організації процесу викладання психологічних 

дисциплін 

Технології навчання психологічних дисциплін. Методи навчання психології. 

Таксономія навчальних задач із психології. Засоби навчання. 

 

Тема 2. Технології навчання психологічних дисциплін 

Поняття технології навчання. Педагогічна технологія навчання. Особливості 

педагогічної технології навчання та її види. Зміст модульно-рейтингової технології 

навчання та кредитно-модульної системи навчання. Система ECTS. 

 

Тема 3. Методи навчання психології 

Поняття про метод навчання психології. Класифікації методів навчання. 

Активні методи навчання: програмовані, проблемні, інтерактивні. Активні методи 

навчання: діалогічний підхід. Проблемно-діалогічні методи повідомлення 

навчального матеріалу, навчання в діадах, групові діалоги, рольові діалоги, Рейн-

стормінги, дискусії, командні ігри, структурні методи. 

 

Тема 4. Таксономія навчальних задач із психології 

Визначення навчальної задачі. Класифікація навчальних задач за Г.А. Балл: 

перцептивні, мисленнєві, образні. Класифікація навчальних задач за В. С. 

Герасимовою: задачі, в основі яких засвоєння професійних знань, умінь та навичок. 

Таксономія навчальних задач за Д.Г. Толлінгеровою і В.Я. Ляудіс: задачі на 

відтворення знань, задачі на прості мисленнєві операції, задачі на складні мисленнєві 

операції, задачі, в основі яких узагальнення знань, задачі на продуктивне мислення, 

задачі на рефлексію. 

 

Тема 5. Засоби навчання 

Засоби навчання та їх характеристика. Види засобів навчання. Друковані 

методичні засоби. Наочне приладдя. Технічні засоби навчання. 

 

Тема 6. Форми навчальних занять та методика їх проведення 

Лекція, методика її підготовки і проведення. Форми й порядок проведення 

семінарських та практичних занять. Лабораторне та індивідуальне навчальне заняття. 

Особливості виїзного заняття. Консультація як форма навчального заняття. 

Індивідуальне завдання студентів-психологів та їх значення у процесі фахової 

підготовки. 

 

Тема 7. Самостійна та науково-дослідна робота студентів-психологів 

Поняття про самостійну роботу студента. Зміст самостійної роботи. Методика 

організації роботи студентів. Методика конспектування літературних джерел. 

Реферування та його етапи. Науково-дослідна робота студента та її значення у 

процесі фахової підготовки. 

 

Тематика практичних занять 
1. Методологічні основи організації процесу викладання психологічних 

дисциплін. 

2. Технології навчання психологічних дисциплін. 

3. Методи навчання психології. 



4. Таксономія навчальних задач із психології. 

5. Засоби навчання 

6. Форми навчальних занять та методика їх проведення. 

7. Самостійна та науково-дослідна робота студентів-психологів. 

 

7. ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 
1. Здійсніть порівняльну характеристику традиційного та модульного навчання. 

2. Доведіть необхідність виділення програмованих, проблемних та 

інтерактивних методів навчання психології. 

3. Співвіднесіть представлену таблицю класифікації навчальних задач до 

навчальної дисципліни на власний вибір. 

4. Опишіть види та умови використання наочних засобів навчання. 

5. Поясніть роль та значення індивідуального навчального заняття у вищій 

школі. 

6. Обґрунтуйте поняття та особливості курсової роботи та індивідуального 

завдання студента-психолога. 

7. Окресліть можливі види самостійної роботи студентів. 

8. Як науково-дослідна діяльність студентів сприяє формуванню та 

становленню професіоналізму майбутнього фахівця? 

9. Розкрийте та поясніть, що саме поглиблює та формує реалізація самостійної 

та науково-дослідної роботи студентів-психологів. 

 
 

8. ФОРМИ ПОТОЧНОГО ТА ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ 

 

Сумарна кількість балів з дисципліни визначається як сума балів з усіх видів 

навчальної роботи. Оцінка виставляється за шкалами оцінювання: стобальною, 

національною і ЄКТС. 

Кількість балів, що виставляється за практичне заняття, враховує: усне 

опитування здобувачів з проблемних питань, аналіз проблемних ситуацій та ступінь 

оволодіння методами викладання психологічних дисциплін.  

Здобувачі повинні бути готові до групового контролю на практичних заняттях 

(тестування, фронтальне отитування, дискусія). Співбесіда з лектором обов’язково 

включає контроль за темами, винесеними на самостійне опрацювання. 

Співбесіда з лектором проводиться у кінці семестру на останньому практичному 

занятті. 

 

Розподіл 100 балів між видами робіт: 

 Семестр IІ Залік 

Усні відповіді на проблемні 

питання за темами практичних 

занять 

70 (7 опитувань: максимальна 

оцінка - 10 балів) 

 

+ 

Виконання завдань самостійної 

роботи  

18 (по 2 бали за кожне завдання)  

Співбесіда з лектором 12  

Всього балів 100  

 
Залік за талоном №2 і перед комісією проводиться в усній формі з оцінюванням за 

стобальною шкалою. 

 



 

9. ІНСТРУМЕНТИ, ОБЛАДНАННЯ, ПРОГРАМНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

Не передбачено 
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